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Por que vocé corre tanto se néo sabe
para onde ir?

Editorial

Outubro, bem vindo!

Este més nos dividimos em duas ——— ]
datas importantes, com grupos
populacionais mais importantes
ainda: Outubro Rosa e més das
criancas, entdo uma dupla edi¢cdo
para voceés.

Esperamos que gostem!

Equipe Quintessence : :
Maria Curie, ganhadora do

Nobel de Fisica por 2 vezes.

O que a Integrativa pode ajudar no CA de

mama? y;
Cdncer, uma palavra que ninguém guer ouVvir. VIscu m al bu m

Nessa hora, s6 gostariamos de voltar atrds e nos
perguntarmos, "o que eu poderia ter feito de diferente?”
Se vocé é mulher, saiba que hoje, a maioria dos cénceres O Viscum album & uma planta muito
de mama, cerca de 80%, ndo tem relagéio com a genética e Utilizada na Europa como um tratamento
. . . adjuvante ao cdncer. Ele "acorda’as nossas
sim com o estilo de vida. > :
Obesidad dentari to da | i £ células imunes e faz com que elas lutem
esidaade, S? &h orlsmo € aumen ? = 'nsu NG ESEEO também contra a malignidade. D& energia e
entre as alteragcdes mais estudadas e discutidas nas uma qualidade de vida para enfrentar a
comunidades e o que a medicina integrativa pode ajudar? quimioterapia.
Otimizar doses de vitamina D, detox pelo Hidrovitalis,
desparasitar, alcalinizar o sangue , controle de disbiose estdo
entre os tratamentos mais realizados, porém podemos ir
além. O Viscum album também estd dentre as terapéuticas
usadas podendo ser usado em todas as fases do cAncer de
mama.
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Dica de Livro Quinllssuncc

O cérebro da crianga, Daniel Siegel

E um livro-tarefa com 12 estratégias para a
familia compreender como funciona o cérebro
da criancga.

Recomendado para mdes, pais, tias, avos,
primos, sobrinhos...

pa CRIANCA

12

O papel do acido félico no espectro autista

O autismo & um espectro complexo que deve ser
compreendido como tal. O acido folico é visto em
muitos estudos como mais uma ajuda na facilitagdo
desta crianga com TEA em suas
socializag@o,comunicacdo, sintomas neurolégicos e
comportamentais. Essas criangas possuem anti-
Corpos no sangue contra o receptor de folato, além
de tudo, sé@o portadoras de mudancas (
polimorfismos)no gen que origina a enzima que ativa
o dcido félico, resultando em uma substéincia ndo
ativa. Por essas questdes somos adeptos da
reposi¢c@o de metilfolato,a forma ativa de acido félico
para criangas com TEA.

Quer saber mais? Marque a consulta do seu filho
pelo whats app 85-99264-5913.

A importancia das vitaminas para as criancas

O corpo humano €& um sistema fechado perfeito que depende de substdincias externas
para formar energia, ou seja, ATP. Entende-se como metabolismo a perfeita formacdo de
energia dentro da célula para que os tecidos se unam e formem os 6rgdos dignamente,
que por sua vez, formardo os sistemas.

Pensemos no corpo da crianga como uma casa em construcdo.

Material de construcdo ruim, resultado da obra ruim. Seja uma parede, o teto, o
sistema hidrdulico e elétrico e até o teto, qualquer parte da casa construida com maus
materiais vai tender a desabar. Assim serd o corpo de uma crianga, ingredientes ruins
como: corantes, conservantes, agucares, refrigerantes, doces, irdo formar maus sistemas
e é por esta razdo que a sua crianga precisa de boa alimentacdo e hoje em dia, uma boa
suplementagdo.

Quer fazer um check up para a sua crianca ?

Mande uma mensagem para nos!
85-99264-5913.
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